
 

―「糖尿病患者における健康食品に関するアンケート調査」への 

参加ご協力のお願い（情報公開）― 

記 
臨床研究課題名：糖尿病患者における健康食品に関するアンケート調査 
 
研究責任者：加藤 宏一 
 
研究概要： 
（1）対象者へのインフォームド・コンセント 
本研究対象者に対して、説明文書に基づき説明を行った上で、本研究への参加について、文書にて
同意を得る。被験者の同意と協力により行い、どの段階でも同意を撤回できる。 
（2）医薬品と健康食品の相互作用についての検討 
内科外来に通院診療している糖尿病患者を対象に患者情報および治療薬、健康食品に関するアンケ
ート調査を行う。集計したアンケート結果から糖尿病患者における健康食品の利用状況を明らかに
し、治療薬との相互作用など注意すべき事項を明らかにする。 
 
対象者：医療法人純正会小牧第一病院内科（加藤宏一医師外来）に通院診療中の糖尿病患者約 50名  
 
研究期間：臨床研究倫理委員会承認後～令和 7年 3 月 31 日まで 
 
個人情報の保護：個人情報は、個人情報保護法に基づいて適切に管理し、本研究の目的以外に使用
することはありません。 
 
対象者となる方でこの研究での試料使用に同意されない場合や、ご不明な点がございましたら、

「連絡先」に申し出て下さい。 
 

 本研究は、愛知学院大学薬学部臨床研究倫理委員会より承認を得て、情報公開を行っており 
ます。 
 

以上 
 

連絡先:  〒464-0037 愛知県名古屋市千種区楠元町１丁目１００ 
連絡先名称: 愛知学院大学薬学部薬物治療学講座 

責任者名:  加藤 宏一 
加藤 文子 

Tel:  052-757-6779 


